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Modul 2 
Selbstvertrauen und 
Vertrauen in Andere 
– pdf
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Menschenrechte – 
Grundrechte  – pdf



Inhalt der DVD

VorBild besteht aus thematischen Unterrichtsmodulen, die jeweils 
mehrere Bausteine und Unterrichtseinheiten inkl. Arbeitsblätter be-
inhalten. Das VorBild-Projekt zielt einerseits ab auf die Stärkung ver-
schiedener Dimensionen des sozialen Lernens. Die Verbesserung 
von selbstbezogenen Kompetenzen der Schülerinnen und Schüler 
soll dabei helfen, die politischen Aspekte des sozialen Lernens zu 
entfalten. Anderseits adressiert VorBild die Stärkung demokratischer 
Kompetenzen und die Menschenrechtsbildung und widmet sich den 
Themen politischer Bildung im engeren Sinne. 

Die zweite VorBild-DVD enthält konkret Filme und Unterrichtsma-
terialien zu den Modulen Selbstvertrauen und Vertrauen in Andere 
sowie Menschenrechte und Grundrechte. Die Module Basiskompe-
tenzen sozialen Lernens und Demokratie und Partizipation befinden 
sich auf der ersten VorBild-DVD. Die beiden Module führen die Un-
terrichtseinheiten der ersten VorBild-DVD weiter, können aber auch 
ohne thematischen Vorlauf direkt im Unterricht eingesetzt werden.

Auf der DVD sind sowohl Schulungsfilme für Lehrkräfte als auch 
Filme für den multimedialen Einsatz im Unterricht enthalten. Die 
Schulungsfilme führen allgemein in die Thematik ein und enthalten 
Unterrichtsbeispiele aus der Schulpraxis. Die Filme und Hörspiele 
für Schülerinnen und Schüler sind so konzipiert, dass sie die Modul-
hefte Selbstvertrauen und Vertrauen in Andere  und Menschenrech-
te und Grundrechte multimedial unterstützen. Die DVD enthält noch 
weitere Materialien, wie etwa ein Filmbeitrag über die inklusive Be-
schulung in Finnland. Die Modulhefte sind als Gesamtcurriculum im 
pdf-Format auf der DVD hinterlegt.

 

Baustein 1

Selbstvertrauen  
und Vertrauen in Andere 

Fereschta Sahrai, Uwe H. Bittlingmayer, Thomas Stölner,  
Senad Lacevic, Diana Sahrai, Miriam Grabenheinrich

VorBild

Modul 2
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VorBild

Modul 5

Menschenrechte 
Grundrechte 

Diana Sahrai, Fereschta Sahrai, Jürgen Gerdes, Uwe H. Bittlingmayer, Dörte Gröger, 
Johannes Ahrens, Raphael Beer, Mirja Bänninger, Miriam Grabenheinrich
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Frau Wozny-Nangadef/Frau Aries und den Klassen 5 a und b, Pestalozzischule LB Sangerhausen
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