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Aufgrund der coronabedingten Situation können wir die Didaktische 

Werkstatt nicht wie gewohnt für Euch öffnen. Deshalb gibt es ab jetzt 

den Online-Newsletter, um euch im Rahmen des Homeschoolings bez. 

Wechselunterrichts mit Infos, Tipps und Ideen zu einem monatlich 

wechselnden Thema Anregungen zu geben.  

Viel Spaß beim Lesen!     Euer DW-Sachunterricht Team 

 

THEMA DES MONATS:   
 

Thema „Leben im Mittelalter“ für das Homeschooling und den Wechselunterricht 

Im Folgenden stellen wir euch die Internetseite „Kinderzeitmaschine“ 
(Link: https://www.kinderzeitmaschine.de/mittelalter/) vor. Sie bietet 
digitale Zeitreisen in die Vergangenheit zu den Themen „Vorgeschichte“, 
„Frühe Kulturen“, „Antike“, „Mittelalter“, „Entdecker“ und „Neuzeit“. Das 
Thema „Mittelalter“ wird in  Früh-, Hoch- und Spätmittelalter 
untergliedert. Jede Rubrik startet mit einer kurzen Einführung 
(Videosequenz) in die Zeit. Anschließend kann u.a. zwischen 
Informationstexten, Erklärvideos, Spielen, Rezepten und Buchtipps 
gewählt werden. Die Plattform bietet in der „Wissensbox“ viele 
Informationstexte, welche anschließend im Quiz getestet werden 
können.   

 
Links des Monats 

- Geolino: Materialtipps zum Thema Mittelalter 
 https://www.geo.de/geolino/mensch/8007-rtkl-tipps-zum-thema-mittelalter 
 

- WDR: Video zur Gutenberg Bibel 
https://kinder.wdr.de/tv/kaiserkoenigkarl/epochen/mittelalter/mittelalter-gutenberg100.html  

 

Rätsel des Monats 

1. Wann begann das Mittelalter? 
a. 200 nach Christus 
b. 500 nach Christus 

 
2. Welches der folgenden Teile gehört zu einer Ritterrüstung? 

a. Brustharnisch 
b. Ellenbogenziegel 

 

Schätzfrage des Monats 

Wie hoch war die durchschnittliche Lebenserwartung im Mittelalter?  
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Materialvorstellung: 

Das Thema „Leben im Mittelalter“ kann im Sachunterricht behandelt 

werden. In unserer Themenkiste „Ritter“ könnt ihr tolle Materialien zur 

Unterstützung für den Sachunterricht finden! Wenn Interesse an den 

Materialien besteht, könnt ihr euch gerne über die E-Mail-Adresse ‚dw-

sachunterricht(atnospam)ph-freiburg.de‘ an uns wenden. 
 

Burgen, Ritter & Legenden: GEOlino extra1 (Gruner + Jahr Verlag) 

Die Zeitschrift „GEOlinoextra“ ist ein Wissensmagazin für Kinder und beschäftigt sich mit 

verschiedenen Themen, wie „Burgen, Ritter & Legenden“ (51/2015). Dieses Heft bietet viele 

adressatengerechte Informationstexte mit Bildern und Darstellungen aus dem Mittelalter. 

Themen hierbei sind: Herrscher, Waffen, Artus-Sage, Kathedralen, Burgen, Sprache, Klöster, 

Medizin, Technik und der Alltag auf Burgen, Bauernhöfe, in der Stadt und der Alltag von Kindern. 

Außerdem beinhaltet das Heft Anleitungen zum Bauen von Windmühlen oder Rezepte für 

„Gewürzplätzchen gegen Bauchweh“ oder „Gute-Laune-Quark gegen miese Stimmung“. Des 

Weiteren geben die Autoren des Magazins Ausflugsziele innerhalb Deutschlands zu Ritterfesten 

oder Museen, sowie Buch-, Hörbuch,- Film- und Spielempfehlungen.  
 

Projektwoche: Ritter2 (Buch Verlag Kempen) 

Die kleine Reihe der Projektwochenhefte für den Sachunterricht beschäftigt sich vorwiegend mit 

geschichtlichen Themen. Sie sind mit Wochen- und Tagesplänen und detaillierten 

Materialaufstellungen ausgestattet. In dem Themenheft Ritter befinden sich Bastelangebote 

(Wappen malen, Rüstung nachbauen, …), Spielangebote (Ritterspiele: Tauziehen, Ritterkreisel, 

Schildkampf, …) und Rezepte (Kinder-Met, Bohnensuppe) zum Nachmachen. Alle Materialien 

sind genaustens erklärt und als Kopiervorlagen aufbereitet. Des Weiteren befinden sich in diesem 

Heft gelungene Arbeitsblätter und Informationstexte zu Themen wie Wappen, Berufe, 

Redensarten, Musik, Rüstungen, Ritterturniere, Burgen oder das Leben der Kinder im Mittelalter. 

Diese können, zusammen mit einem schön gestalteten Deckblatt, kopiert und als 

Projektwochenheft für die Kinder zusammengefügt werden.  
 

Gabriele Beyerlein erzählt vom Mittelalter3 (Oetinger) 

Gabriele Beyerlein schreibt ihn ihren Werken „erzählt von/vom…“ über verschiedene Epochen 

der Geschichte. In dem Buch „Erzählt vom Mittelalter“ finden sich fachwissenschaftlich-

basierende Geschichten zum Leben im Mittelalter, die im Unterricht vorgelesen werden 

können. Sie bieten die Möglichkeit sich in das Leben hineinzuversetzen. 

Antworten Newsletter Januar/ Februar:  
1. Sie haben kalte Füße/ 2. Beides / 3. Storch/ Schätzfrage: ca. 3-4 mal pro Minute   

 
1 Verg, Martin (Hg.) (2015): GEOlino Extra/GEOlino extra 51/2015. Burgen, Ritter und Legenden 51/2015. 
Hamburg: Gruner + Jahr. 
2 Best, Ilse; Müller, Gudrun (2014): Projektwoche: Ritter. Klasse 3/4. 1., Aufl. Kempen, Niederrhein: Buch Verlag 
Kempen. 
3 Beyerlein, Gabriele (1994, 1992): erzählt vom Mittelalter. Hamburg: Verlag Friedrich Oetinger 
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